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摘  要：根据医用一体机和 GPRS 模块的特点，采用模块化的设计方法设计了适合残疾人和老年人使用的远程无线报警

系统．一体机与 GPRS 模块之间通过串口进行通信，以发送短信和拨打电话的方式进行远程无线报警．通过 AT 指令，应

用程序将病人的相关信息进行编码，发送给 GPRS 模块，实现数据的远程无线传输和报警． 
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Abstract：According to the advantages of medical panel computer，GPRS module and modular design method，remote 

wireless alarm system was designed，which is fit for people with disabilities and the elderly. Panel computer can 

communicate with GPRS module by serial port and achieve alarm through sending messages and ringing phones. With the 

AT commands，application programs encode the information about patients，and send them to the GPRS module，which can 

transmit this information wirelessly and achieve the alarm of system.  
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健康是人类最宝贵的财富之一，残障人等弱势群

体越来越受到人们的关注．在我国，老年人口占总人

口数的近 10%，而中风等瘫痪病人达 700 万之多，各类

残疾人约有 6,000 万．目前，病人所使用的护理床的功

能仅限于运动控制，而远程无线报警系统在护理床上

的应用少有报道．在护理人员不在场的情况下，遇到

危险往往不能及时报警，病人得不到及时的救治[1]． 

通过本文设计的基于一体机的远程无线报警系

统，在发生危险时可以通过 GPRS
 [2]向多个人发信息或

拨打电话求助，使病人在第一时间得到救助． 

1 系统设计方案 

  基于医用一体机的远程无线报警系统主要由医用

一体机和 GPRS 模块组成．医用一体机是经过医疗机

构认证的，用于控制周边医疗设备的专用平板电脑，具

有安全、稳定和散热性好等特点．GPRS 模块能够在

GSM 网络下实现各种无线业务，其中主要包括电话、

短信和 GPRS 无线上网等．GPRS 模块经串口与一体

机相互通信，通过操作一体机上的人机界面实现远程

报警． 

1.1 实现无线远程报警的原理 

系统实现的远程报警有两种方式：人工报警和自

动报警．人工报警是病人自己通过人机界面的报警界

面手动向护理人员报警．可以通过打电话和发短信给

指定的人；也可采用一键式紧急报警．在紧急报警中，

系统将向存在数据表中的所有电话号码循环拨打电

话，一直到有人接听为止．自动报警是由系统自动发
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出．首先医用一体机通过 CAN 总线接收病人的生理

参数信息[3]，将信息交给系统，由系统判断这些信息是

否正常，如果发生异常，系统将自动向护理人员发送短

信报警信息，必要时直接打电话通知护理人员．报警

系统原理如图 1 所示． 

 

图 1 报警系统原理图 

Fig.1 Diagram of alarm system  

1.2 软件设计 

  软件系统主要包括一体机和 GPRS 模块的通信以

及报警程序．编程采用 VB,6.0，它具有面向对象的可

视化设计工具，事件驱动的编程机制以及易学易用的

应用程序集成开发环境[4]． 

1.2.1 人工报警 

  人工报警是病人通过对用户界面的操作实现报警

功能．即当病人有某种需求，或发现自身出现问题，但

神志还算清醒的时候所使用的一种报警模式．它有两

种报警方式：短信息报警和电话报警．人工报警流程

如图 2 所示． 

 

图 2 人工报警程序流程图 

Fig.2 Flow chart of artificial alarm program 

  如果使用短信息报警，病人只需要在触摸屏上选

择或输入求助信息，点击发送按钮就能实现．如果是

电话报警，病人只需选择被求助人员的号码，然后确

认，就可实现报警． 

1.2.2 自动报警 

  自动报警是在遇到某种病人无法预知的危险，或

者病人已经没有能力自行报警的情况下的一种报警模

式．应用程序在检测到心电、血压、血氧等生理参数异

常时，立即执行报警程序，通过医用一体机向 GPRS 模

块发送 AT 指令，以电话求救的方式呼叫护理人员．在

系统的数据库中存储了多个护理人员的电话号码，系

统将连续拨打号码，直到有人接听为止．程序实现框

图如图 3 所示． 

 

图 3 自动报警流程图 

Fig.3 Flow chart of automatic alarm program  

2 系统实现方法 

  系统实现报警主要是通过 AT 指令来控制 GPRS

模块，然后打电话或发短信通知护理人员．AT 指令集

由终端设备(Terminal Equipment，TE)或数据终端

设备(Data Terminal Equipment，DTE)向终端适配

器 (Terminal Adapter，TA)或 数 据 电路终端设 备

(Data Circuit Terminal Equipment，DCE)发送[5]．通

过 TA，TE 发送 AT 指令来控制移动台(Mobile 

Station，MS)的有关功能，与 GSM 网络业务进行

交互． 

2.1 短信报警时的中英文处理 

2.1.1 英文的数据编码方式 

GSM 只支持 ASCII 码值从 0x00 到 0x7f 的 128

个字符，只需要 7,位进行定义；而 SMS 短信息是以 8 

位字节序列传输的，因此 GSM 使用一种编码方式将 7

位 ASCII 码值序列压缩成 8 位字节序列．以“HELP”

为例，其数据编码过程如图 4 所示． 
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图 4 英文编码实例 

Fig.4 Example of english coding way 

当原文长度达到 8位时，经编码后长度只有 7位，

原文到第 9 位时又如第 1 位开始编码，所不同是位移

的序号比原文减 1，依次补齐 8 位．这样“HELP”的

8位编码为 C822130A． 

2.1.2 中文数据的编码方式 

Unicode(Universal Multiple Octet coded Character 

Set)是用两个字节表示每个字符的编码方案，其是以

ASCII 为设计基础的、统一的编码方式．因为短消息是

以 PDU 串的形式发送的，中文字符以 Unicode 码来表

示，所以在发送中文短消息之前必须首先将中文字符

转换为 Unicode 码．将中文转换为 PDU 码的流程如图

5 所示． 

 

图 5 PDU编码流程图 

Fig.5 PDU coding flow chart 

  在发送中文短信时，是给 GPRS 发送一串 PDU

码，在这段编码中不仅包括所发中文的 PDU 码，还包

括移动服务商中心手机号码以及对方手机的 PDU 码，

因此在发送之前也必须将对方手机号码和移动服务商

中心手机号码转化成 PDU 码，方法与中文转化为

PDU 码类似[6]．值得注意的是手机号码有两种表示方

法：11位和 13位(带国家码 86)，一般手机发送时都是

以 13 位形式表示的，所以应该将 11 位格式手机号码

转换为 13位形式，然后再转换为 PDU 码． 

2.2 在 VB中实现电话和短信报警 

拨打电话以及短信的发送主要借助于 VB 的

MSComm 控件实现，MSComm 是连接软件系统与串

口的桥梁[7]，在 MSComm 控件中有丰富的库函数，可

以方便地实现串口与其他设备的通信．  

2.2.1 利用 AT 指令发送数据 

在发送数据前必须对 MSComm 属性进行设置． 

AT 指令对短消息的控制有 3 种模式：Block 模式、PDU

模式和 Text 模式．其中 Block 模式需要生产厂商的支

持，Text 模式虽然收发短信代码简单，但缺点是不能收

发中文短信，因此发送短消息只能采用PDU模式．PDU

模式能够同时支持中文和英文消息的发送． 

在发送报警信息前，必须使用 AT 指令对 GPRS

模块的参数进行设置．具体设置如下： 

设置 GPRS 模块的传输波特率为 115 200：AT＋

IPR＝115,200． 

设置短信发送方式为 PDU 模式：AT＋CMGF＝0． 

通过以上两个参数的设置就可以向 GPRS 无线传

输模块发送信息了．发送方法如下： 

在程序中输入 AT＋CMGS＝XXX < CR > 命令，

其中 XXX 表示需要发送 PDU 码的长度．PDU 码的长

度由 SMSC 地址长度和 TPDU 长度构成，其中 SMSC

地址是短信服务中心的地址，TPDU 是传输协议数据，

包括目标地址和消息内容．PDU 码长度发送后，GPRS

模块将返回输入消息内容指示，这时将整个 PDU 码输

入并以 < CTRL＋Z > 结束，就可以完成报警信息的

发送． 

2.2.2 报警程序的编写 

实现电话报警的部分代码如下： 

MSComm1.Portopen＝true 

  MSComm1.Output＝“ATD＋电话号码＋‘；’” 

MSComm1.Output＝“ATH”  

在使用短信进行中文报警时首先需要设置 GPRS

模块的参数，具体设置代码如下： 

AT＋CMGF＝0 < CR >‘设置短信发送为 PDU

模式 

  AT＋CMGS＝length of < PDU 码 > < CR >‘发

送短信内容的 PDU 码长度 

> < PDU 码 > < CTRL＋Z >‘如果发送成功则返

回 OK 

实现短信报警的部分代码如下： 
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Dim leng As String  
  Dim length As Integer 

  length＝Len(Text6.Text)‘获取短信内容的长度 

  length＝2 * length 

  leng＝Hex(length) 

  If length < 16 Then leng＝“0”＋leng 

  Call convert‘调用函数将短信内容转换为 PDU 码 

  Call tel‘调用函数将对方电话号码转为 PDU 码 

  Call telc‘调用函数将移动中心号码换为 PDU 码 

  smsc1＝“0891”‘SMSC地址字节长度及格式 

  smsc2＝“11000D91”‘基本参数及目标地址字节

长度及格式 

  user＝“000800”‘编码信息 

  pdu＝smsc1＋ttemc＋smsc2＋ttem＋user＋leng 

＋bb_b‘获取 PDU 码 

  MSComm1.Output＝“AT＋CMGF＝0”＋Chr (13) 

  delay(1) 

  MSComm1.Output＝“AT＋CMGS＝”＋Str(15＋

length)＋Chr(13)‘发送报警信息 

  delay(1)‘调用延时程序 

  MSComm1.Output＝pdu＋Chr$(26) 

2.3 系统运行界面 

系统的报警界面如图 6 所示． 

 

图 6 报警界面 

Fig.6 Alarm interface 

  在报警界面中有 3 个图标按钮，其功能分别是拨

电话、挂电话、发短信．只要在电话列表中选择需要求

助的电话号码和求助信息，就可以实现电话报警和短

信息报警，当然也可自行输入报警信息． 

参数设置主界面如图 7 所示． 

 
图 7 参数设置界面 

Fig.7 Parameter set interface 

  在设置界面中，用户可以为病人设置被呼叫的求

助号码和预置的求助短信，包括对这些信息的添加、删

除等． 

3 结 语 

基于医用一体机的 GPRS 远程无线报警系统主要

实现了协助病人进行远程无线报警的功能．系统采用

了模块化的设计方法，可方便地在其他医疗设施上使

用，例如智能电动轮椅．可以预见，GPRS 远程无线报

警技术在残疾人、老年人的医疗护理领域将具有广阔

的应用前景． 
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